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Figur 1: Planhierarki 

1. Om årsplanen  

Årsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for å oppfylle kravene i den 

nasjonale rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. Årsplanen skal også 

beskrive hvordan barnehagen jobber for å nå Askøy kommunes felles målsetninger 

for barnehagene (jf. Temaplan 2022 – 2026). 

Årsplanen utarbeides i samarbeid mellom barnehagens ansatte, barn og foreldre 

og danner grunnlag for pedagogisk innhold, aktiviteter og samhandling gjennom 

året. Årsplanen skal vise hvordan barnehagen vil arbeide for å omsette 

rammeplanens formål og innhold til pedagogisk praksis.  

Årsplanen er et arbeidsredskap for personalet og dokumenterer barnehagens valg 

og begrunnelser. Den kan også gi informasjon om barnehagens pedagogiske 

arbeid til myndighetsnivåene, barnehagens samarbeidspartnere og andre 

interesserte. 

 

 

 

 

 

 

2. Om barnehagen 

Furuly barnehage er en spennende barnehage som ligger på østsiden av Askøy. 

Gjennom omsorg, lek og læring ønsker vi å gi barna en sunn og trygg oppvekst 

med vekt på naturglede, miljøvern, fysisk aktivitet og helse.  

Vi har flotte lokaler som innbyr til varierte aktiviteter inne og ute. Vi legger vekt på 

godt samarbeid mellom avdelingene og variert bruk av lokalene og uteområdene, 

for å sikre god kvalitet i tilbudet til alle barna.  

Vi har også god tilgang på flotte naturområder. I barnehagens nærmiljø har vi en 

bondegård, sansehage, friluftsområde, tilgang til sjø, vann og skogsområder. Vi 

har også opparbeidet en leirplass med gapahuk og lavvo i skogen.  

Barnehagens slagord: «Med lekelyst og forskertrang»   
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3. Tilvenning og overganger 

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan få en 

trygg og god start i barnehagen.  

 

Våre tiltak for å oppnå dette: 

• Velkomstbrev med informasjon  

• Startsamtaler for nye barn 

• Foreldremøte for nye foreldre 

• Trygghet i barnehagen blir skapt av nærværende omsorgspersoner og 

forutsigbarhet 

• Besøksdager kan avtales for de som ønsker.  

• Individuell tilpasning, vi følger barn og foreldres behov. 

Barnehagen er bevisst på hvordan vi sikrer at alle barn får nødvendig tid, støtte og 

trygghet i overgangene. Foreldre og barnehage samarbeider for at det enkelte 

barn skal komme styrket gjennom de ulike prosessene. 

Med utgangspunkt i trygghetssirkelen (Circle of Security -COS) bruker vi 

Jåttåmodellen for oppstart av nye barn. Dette er en foreldreaktiv modell der 

foreldrene er aktiv deltagende og er barnets «trygge base» i tilvenningsperioden. 

Det settes av 5 dager til oppstart, der barnet er sammen med foreldre og der 

barnet og foreldrene får tid til å bli kjent med barnehagen, de andre barna og 

personalet. 
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3.1. Overganger og sammenheng innad i barnehagen 
 

Barnehagen består av fire avdelinger; Spiren, Knoppen, Kvisten og Konglen. De 

yngste barna går på Spiren og Knoppen, de mellomste barna går på Konglen og 

førskolebarna på Kvisten.  

Barna i barnehagen har tilhørende garderobe og spiser frokost, lunsj og frukt på 

sin avdeling. Barna på Kvisten har garderobeplass og blir levert på Spiren og 

Knoppen. 

Personalet skal sørge for at barn og foreldre får tid og rom til å bli kjent med barna 

og personalet når de bytter barnegruppe.  

Våre tiltak for å oppnå dette:  

• Gode rutiner som sikrer en gradvis tilvenning til ny avdeling og som sikrer 

overlevering av informasjon mellom pedagogiske ledere.   

• Felles samlinger og felles arrangementer  

• Brev til barn/foreldre før de bytter avdeling.   

• Spiren og Knoppen samarbeider om de eldste barna. 

• Barna skal i løpet av året bli kjent med ulike lokaler og de voksne på andre 

avdelinger.  

3.2. Overgang og sammenheng barnehage - skole 

Barnehagen skal sikre og legge til rette for at de eldste barna har med seg 

erfaringer, kunnskap og ferdigheter som kan gi dem et godt grunnlag og 

motivasjon for å begynne på skolen. 

Sikre og legge til rette for at de eldste barna har med seg erfaringer, kunnskap og 

ferdigheter som kan gi dem et godt grunnlag og motivasjon for å begynne på 

skolen. 

Våre tiltak for å oppnå dette: 

• Vi følger Askøy kommune sin handlingsplan og en rutine som skal sikre et 

godt samarbeid mellom barnehage og skole. Dette omhandler blant annet 

utveksling av informasjon, samarbeid om felles arrangementer, 

besøksdager på skolen, samt pedagogisk arbeid knyttet til siste året i 

barnehagen.  

• Vi legger til rette for et systematisk arbeid rettet mot språk, matematikk og 

lese – og skriveforberedende aktiviteter. Noe av det de arbeider med siste 

året er basisferdigheter som delta i en fellesskapet, vente på tur, utsette, 

men og gi uttrykk for egne behov, og økende selvstendighet i hverdagen.  
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Av formelle samarbeidsformer vil vi nevne 

 

• Foreldremøte i barnehagen i september og med skole i februar/mars. 

• Foreldre til førskolebarnet inviteres til sluttsamtale med pedagogisk leder 

i april/mai. I sluttsamtalen drøfter pedagogisk leder og foreldre hvilke 

opplysninger om barnet som skal overføres til skolen. Med utgangspunkt 

i denne samtalen sendes det en kort rapport om barnet til skolen. 

• Dersom barnet har særskilte behov eller det er forhold skolen trenger å 

ta hensyn til og kjenne til i forhold til skolestart, avtales det 

overføringsmøte mellom foresatte, skolen, barnehagen og eventuelt 

andre aktuelle samarbeidspartnere. 

• I tilfeller der det er opprettet ansvarsgruppe rundt et barn, starter 

samarbeidet med skolen allerede ett til to år i forveien. 

 

4. Barns medvirkning 

Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse på det som skjer i 

barnehagen. Barnas medvirkning må tilpasses individuelle forutsetninger og 

behov. 

 

Våre tiltak for å oppnå dette:  

• Vi legger vekt på å bygge opp gode relasjoner 

mellom barna, og mellom barn og voksne.  

• Personalets evne til å lytte og anerkjenne barnets 

følelser og opplevelser er avgjørende for å sikre barnet 

medvirkning og innflytelse over egen hverdag.  

• Vi er opptatt av å ha gode relasjoner med barna 

der møtet mellom barnet og den voksne er preget av 

nærhet, interesse og humor.  

• Barnet skal oppleve å bli tatt på alvor og bli 

respektert i forhold til egne meninger og følelser. Dette 

gir barnet mulighet til å erfare at egne opplevelser og 

meninger er gyldige og verdifulle.  

• Personalet må imidlertid alltid ha et reflektert 

forhold til barnets medvirkning, og må ta ansvar der 

barnet selv ikke er i stand til å vurdere følgene av egne 

valg. Barnets synspunkter skal vektlegges i samsvar med 

dets alder og modenhet, og det krever ansatte som ser, 

hører og involverer seg i det barna er opptatt av. 
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Barna vil også oppleve at egne ønsker går på tvers av andre barns ønsker og dette 

er viktige erfaringer som barnet får oppleve i lek og hverdagsaktiviteter i 

barnehagen. I barnehagen er de en del av et fellesskap og skal forhandle, hevde 

egne meninger, lytte til andre og også oppleve at de må inngå kompromisser eller 

bøye seg for flertallsavgjørelser.  

 

  

5. Samarbeid mellom hjem og 

barnehage 

Barnehagen skal legge til rette for foreldresamarbeidet, ha god dialog med 

foreldrene og ivareta foreldrenes rett til medvirkning. 

 

Foreldrenes sikrer medvirkning gjennom foreldresamtaler, foreldremøter og ved 

levering og henting. Vi oppfordrer til deltakelse i foreldreundersøkelsen og vi 

bruker resultatene til å forbedre vår praksis.   

• Foreldresamarbeidet skal ta utgangspunkt i en grunnleggende respekt for 

foreldrenes kompetanse og den rett de har til å oppdra sine barn på den 

måten som er riktig i forhold til deres tradisjoner, normer og verdier. 

Samarbeidet skal gi mulighet til å bygge en nødvendig, gjensidig forståelse 

for de dilemmaer som kan oppstå når hensynet til et enkelt barn må ses i 

forhold til barnegruppen.  

• Foreldre kan medvirke til årsplan  

• Personalet må arbeide for å finne balanse mellom respekt for foreldrenes 

prioriteringer og å ivareta barns rettigheter og grunnleggende fellesverdier 

som barnehagen er forpliktet på gjennom Lov om barnehage og 

Rammeplanen. 

• Foreldre og barnehagens personale har et felles ansvar for barns trivsel og 

utvikling.  

Det daglige samarbeidet mellom hjem og barnehage bygges på gjensidig åpenhet 

og tillit. Den daglige kontakten betyr mye for oppbyggingen av et fortrolig og 

åpent forhold mellom foreldre og personale. Her utveksles informasjon om 

hendelser hjemme eller i barnehagen, og opplysninger om spesielle forhold en må 

være oppmerksom på i samarbeidet mellom barnehagen og hjemmet. 
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6. Vennskap og inkluderende fellesskap 

I barnehagen skal alle barn få oppleve seg selv som verdifulle, få venner og bidra i 

et sosialt fellesskap. Barnehagen skal fremme mangfold, likestilling og motvirke 

alle former for diskriminering. 

Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og andre krenkelser.  

 

Våre tiltak for å oppnå dette:  

• Vi støtter barna i konflikthåndtering og hjelper de med å finne metoder 

for å ordne opp selv. Vi arbeider mot mobbing og for vennskap. Dette 

gjør vi gjennom å være deltakende voksne i aldersgrupper, lekegrupper 

og aktiviteter tilpasset barnas interesser og behov.  

• Vi gjør barna kjent med ulike følelsesuttrykk som glede, sinne, redsel, 

skam, avsky og tristhet gjennom å modellere, bruke konkreter, samtaler 

og historier. Vi har ulike pedagogisk materiell som kan brukes. (Grønne 

tanker, Steg for steg, plansjer med mer.)  

• Vi arbeider systematisk med sosial kompetanse, for å fremme 

enkeltbarnets og barnegruppens sosiale ferdigheter i hverdagen. Her vil 

også samarbeidet mellom personalet og mellom barnehagen og hjemmet 

vektlegges.  

• Vi oppmuntrer til og trener på basisferdigheter som å vente på tur, dele 

med andre, høflighet, holde orden og økt selvstendighet i takt med alder 

og modning. 

• Vi inkluderer alle barn uansett alders- og funksjonsnivå, og legger til 

rette for at alle barn opplever meningsfulle aktiviteter og lek.  

• Vi har fellessamlinger for hele barnehagen.  

• Vi synliggjør det positive i mangfoldet og fremsnakker våre likheter og 

forskjeller. Dette gjør vi gjennom å markere eksempelvis helligdager, 

merkedager, pride, verdensdagen for psykisk helse og Samefolkets dag, 

(i tillegg til helligdager fra religioner og livssyn som er representerte i 

barnegruppen).   
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Barnehageloven kapittel VIII; Psykososialt barnehagemiljø er gjort gjeldende fra 

1.1.21.Dette innebærer at alle ansatte i barnehagen har en skjerpet plikt til å gripe 

inn dersom barn ikke opplever å ha et trygt og godt psykososialt barnehagemiljø 

(aktivitetsplikt §42 og skjerpet aktivitetsplikt §43). 

 

Vi jobber aktivt for å forebygge mobbing og skal gjennom tett foreldresamarbeid 

komme tidlig i posisjon til å hjelpe barnet gjennom å iverksette undersøkelser, 

tiltak og oppfølging i barnehagen og hjemme. 

• Gripe inn og stoppe krenkelsen med en gang 

• Si ifra til styrer i barnehagen 

• Undersøke hva som har skjedd 

• Sette inn tiltak, og lage en plan for å sørge for at barnet får et trygt og godt 

barnehagemiljø. 

Hvis en ansatt kjenner til, eller får mistanke om at en annen ansatt krenker eller 

utestenger et barn, må de melde fra med en gang til styrer i barnehagen. Dette 

gjelder også ved vold og trakassering. Styrer skal melde fra til barnehageeier. 

Barnehagen må ha gode rutiner for å følge med, og være til stede for barna. 

Personalet har fått opplæring i arbeidet med å forebygge, avdekke og håndtere 

mobbing og uheldige samspillsmønstre ved bruk av verktøyet «Sammen mot 

mobbing i barnehagen» 

 

7. Omsorg 

Personalet skal arbeide for et miljø der barna er mottakere av omsorg, og der 

barnas egne omsorgshandlinger verdsettes. Alle barna skal bli sett, forstått, 

respektert og få den hjelp og støtte de har behov for. 

Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep.  

 

 

Våre tiltak for å oppnå dette:  

• Vi skal ivareta hvert enkelt barn ved å tilrettelegge for et godt 

utviklingsmiljø, faglig og sosialt. Vi skal møte hvert enkelt barns uttrykk og 

behov på en måte som virker oppbyggende og skaper gode erfaringer i 

forhold til egen selvfølelse.  
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Barnehender som maler 

 

• Vi viser omsorg ved å være følelsesmessig tilgjengelig og tilbyr nærhet og 

kontakt, det viser vi gjennom ved å være lydhør overfor barnets behov, 

ønsker og gir respons 

 

• Vi ser og følger barnets initiativ og aktivitet 

 

• Vi gir positive benevnelser og beskrivelser av det en gjør og opplever 

sammen 

 

•  Vi opparbeider gode relasjoner til barna og er en «trygg base» for dem. 

(Trygghetssirkelen) 

 

• Personalet reflekterer over sine relasjoner med barn, kollegaer og foreldre, 

vi gir konstruktive tilbakemeldinger til hverandre for å bli bedre sammen 

 

• Vi skal bruke materiellet: «Æemæ». Som kan være med på å forebygge, 

observere og evt. avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep. Vi 

vektlegger samtaler med ut ifra barnas nivå om deres egen kropp og deres 

rettigheter til å bestemme over egen kropp. Vi skal ha kjennskap og 

forståelse for barns toleranse vindu. Vi toner oss inn mot det barna har 

behov for, ut ifra hvor barnet befinner seg i toleransevinduet.  
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8. Lek 

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal 

anerkjennes. 

Barnehagen skal ha et fysisk miljø som støtter barnas utvikling og sosiale og 

språklige samhandling. 

Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljø der alle barna kan oppleve 

glede og engasjement gjennom lek. 

 

 

Våre tiltak for å oppnå dette:  

• Vi legger til rette for variert lek, fysisk og organisatorisk. Lager til gode 

lekemiljø   og varierer ut ifra barnas interesser. Barnehagen har 

minstestandard for lek, som alle ansatte følger og som sier noe om hvilke 

typer leketyper og materiell som skal være tilgjengelig.  

• Vi organiserer lekegrupper for at alle skal ha noen å leke med. Eksempler 

på aktiviteter i lekegrupper er regellek, rollelek og turtaking. Dette er for 

å øke lekekompetansen, fremme vennskap og gi en god mulighet til å 

observere barnas samspill. 

• Vi tilbyr barn ulike aktiviteter ut fra deres innspill, interesser og behov. 

Det betyr at barna ikke alltid er med på alle aktiviteter. 

• Vi bruker fantasi, rollespill, kroppsspråk og humor for å utvikle språk, 

sosiale ferdigheter og lekekompetanse.   

• Vi vektlegger den frie leken og frie aktiviteter som en viktig læringsarena 

for alle barn, der voksne er aktive støttespillere, både observerende og 

deltakende 

• Ved å ha felles prosjekter, aktiviteter, musikk og historier skaper vi et 

felles lekespråk og referanser for barna. 
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9. Læring 

Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljø som fremmer barns 

nysgjerrighet og lærelyst. Barnehagen skal støtte og berike barnas initiativ og gi 

dem utfordringer og tiltro til egne evner. 

 

 

Våre tiltak for å oppnå dette:  

• Vi skal skape en positiv og aksepterende atmosfære preget av humor og glede 

gir positive benevnelser og beskrivelser av det en gjør og opplever sammen. Vi 

utvider barnets opplevelser og erfaringer gjennom lek og samtaler  

 

• Vi skal være aktive og engasjerte voksne som undrer oss sammen med barnet. 

Vi skal oppfordrer barnet til å være kritiske og stille spørsmål, slik at vi støtter og 

utfordrer barnet i sine læringsprosesser 

 

• Vi har planlagte styrte aktiviteter der personalet introduserer ulike aktiviteter. 

Slik at barna gjør seg nye erfaringer og vi åpner opp for nye læringsituasjoner. Vi 

er lydhøre for barns medvirkning, vi ser og følger barnets initiativ og aktivitet 

 

 

 

 

 

 

10. Kommunikasjon og språk 

Barnehagen skal støtte barns bruk av språk som redskap for å tenke og gi uttrykk 

for egne meninger og følelser. Alle barn skal få delta i aktiviteter som fremmer 

kommunikasjon og helhetlig språkutvikling. 

Barnehagen skal fange opp og støtte barn som trenger ekstra støtte i sin 

språkutvikling.  

 

 

Våre tiltak for å oppnå dette:  

• Vi samtaler med alle barn på barnas premisser. Vi bruker også konkreter, 

gjentakelse, sang og musikk, tegn-til-tale, kroppsspråk og mimikk for å 

støtte opp under barnas språkutvikling.  
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• Vi tolker og setter ord på barnas kroppslige uttrykk for å sikre at deres 

nonverbale kommunikasjon blir forstått best mulig. De yngste barna skiller 

ikke mellom språk og bevegelse, de kommuniserer gjennom bevegelse og 

bruker kroppen for å uttrykke seg.  

• Vi oppmuntrer barna til å uttrykke sine ønsker, forventninger og meninger 

verbalt ved å stille åpne og utdypende spørsmål og gi barna tid til å svare. 

• Alle aktiviteter er viktige språkarenaer i barnehagen. Noen av 

språkarenaene vi arbeider systematisk med er samling, tur, høytlesing, 

felles tema, måltid, påkledning og avkledning.  

• Vi skal være bevisste språkmodeller som utvider barnas ordforråd, gjennom 

mangfoldig språk og riktig bruk av begreper 

• Vi gjennomfører språkgrupper og bruker ulikt materiell som; tegn til tale, 

snakkepakken, språksprell og tallsprell.  

• Vi bruker billedstøtte og dagtavle i hverdagen. 

 

I år skal vi videreføre erfaringer fra «Leselyst med de minste – sammen om 

lesekultur» som vi startet i fjor. Gjennom dette barnehageåret skal vi sette 

fokus på lesing for alle barna i barnehagen, vi skal sørge for å ha bøker 

tilgjengelig både i samling og som aktivitet gjennom dagen. Vi vil også bruke 

bøker i arbeid med prosjekt, årstid og høytider.  
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11. Danning 

Barnehagen skal støtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna 

utvikler positiv selvfølelse. Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler 

kritisk tenkning og etisk dømmekraft. 

Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk 

og handlinger skal verdsettes og følges opp. 

 

Våre tiltak for å oppnå dette:  

• Barnet påvirker og påvirkes av omgivelsene og er dermed aktive deltager i 

egen danning. Barnets egenaktivitet og deres opplevelse av mening er en 

viktig kvalitet i forhold til dette. Danning skjer i samspill med omgivelsene, 

og er en forutsetning for meningsdanning, kritikk og demokrati.  

 

• Vi skal gi barna utfordringer og muligheter til å utvikle kunnskaper og 

ferdigheter. Vi tar barnet på alvor, slik at de får støtte til å handle 

omsorgsfullt og gjøre etisk begrunnede valg.  

 

• Vi skal være varme og trygge voksne som har gode samtaler med barnet og 

oppfordrer til refleksjon. Gir klare beskjeder og stiller krav ut ifra barnets 

modenhet.   

 

• Anerkjenne og lytte til barnets innspill og utrykk, slik at barna opplever at 

de og deres tanker et betydningsfulle.  

 

• Legger til rette for opplevelser og erfaringer sammen med andre. Lar barnet 

oppleve at de er en del av en gruppe. 

 

12. Livsmestring og helse 

Barnehagen skal legge til rette for et helsefremmende miljø, og ha voksne som 

støtter barna i å mestre sosiale utfordringer. Dette gir mestringstro og 

styrket/styrker robusthet. 
Barnehagen skal være en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for 

hvile. 

Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner. 

 

Våre tiltak for å oppnå dette:  
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• Vi følger gjeldene kostholdsråd fra helsedirektoratet og har ut ifra denne 

laget en minstestandard for måltid.   

• Barnehagen har et variert mattilbud. Vi lager 2 varme måltid i uken. 

• Måltidene som tilberedes i barnehagen skal barna få være med på å lage, og 

alle måltider skal preges av et variert mattilbud, gode samtaler i en 

lystbetont stemning, og på å fremme matlysten. 

• Vi skal ha en god variasjon gjennom dagen med veksling mellom aktivitet 

og hvile. Alle barn får tilgang til hvilestund eller rolig aktivitet hver dag ut 

ifra alder og individuelle behov.   

• Barn som sover i barnehagen, skal få muligheten til å sove minimum 60 

minutter for å få en hel søvnsyklus. De ansatte lar barna sove gjennom en 

hel søvnsyklus, eller til barna våkner av seg selv. 

• Vi er igangsettende og deltakende voksne i aktiv og fysisk lek.  

• Vi tolker barnas signaler for best mulig å kunne hjelpe barna med å regulere 

egne følelser og adferd. 

 

13. Progresjon 

Barnehagen skal bidra til at barna får 

mestringsopplevelser og samtidig har noe å 

strekke seg etter. 

 

Våre tiltak for å oppnå dette: 

• Barna går i aldersinndelte baser. Skifte 

av baser vil være en del av den progresjonen 

barna får bl.a. ved at det fysiske miljøet, 

materiell og utstyr er tilrettelagt for 

aldersgruppen. 

• Barna får delta i aktiviteter inne og ute 

tilpasset sine interesser og sitt utviklingsnivå. 

• Alle basene har en turdager hver uke. 

Hver base må tilpasse innhold og aktiviteter 

etter barnas mestring og interesse 
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14. Digital praksis 

Barnehagen skal gi barna mulighet til å bruke digitale verktøy og teknologi i lek, 

læring og kreative prosesser. 

Barnehagens ansatte skal utøve god digital dømmekraft i samarbeid med 

foresatte.   

 

 

Våre tiltak for å oppnå dette:  

• Personalet skal ha et bevisst forhold til bruk av digitale verktøy. Vi skal 

bruke digitale medier bevisst i læringsøyemed. Det er forskjell på hva som 

gjøres hver dag eller vanligvis, og det som gjøres av og til eller en sjelden 

gang.  

• Vi tar i bruk nettbrett og pc for å utforske ulike tema i prosjektarbeid ved 

hjelp av å søke, ta bilder med og lignende.  

• Vi «koder» roboter, en såkalt «Bee-Bot». Barna bestemmer hvor den skal 

gå, og lager labyrinter til den.  

• Vi har digitale mikroskop og mobilkamera, og disse tar vi også i bruk i 

prosjekter og i lek, for eksempel når vi går på tur.  

• Prosjektor bruker vi aktivt med barna, for eksempel ved lekestasjoner der vi 

lager lekemiljø med stjernehimmel blant annet.  

• Vi bruker også smarttavler/prosjektor til å se fakta filmer.  

• Vi bruker nettbrett som støtte i forhold til språk og språkutvikling. Ved hjelp 

av ulike kreative spill og apper som støtter barnas språkutvikling med bilde 

og lyd, kan barna lære om ulike tema.  

• Vi bruker bilder til å dokumentere vårt arbeid og aktiviteter, med fokus på 

prosessen. Vi er gode rollemodeller for barna og er bevisste på hvilke bilder 

vi deler av barna. Vi deler ikke bilder som kan oppleves som sjenerende for 

barna. 

 

15. Fagområdene 

Barnas lek danner et viktig grunnlag for arbeidet med fagområdene. Barna skal 

utvikle kunnskaper og ferdigheter innenfor alle fagområder gjennom undring, 

utforsking og skapende aktivitet. 
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Våre tiltak for å oppnå dette:  

 

• Barnehagen har en helhetlig tilnærming til arbeidet med fagområdene. Det 

vil si at de trekkes inn i alle deler av barnehagen arbeid, både lek, 

hverdagsaktiviteter og gjennom barnas interesser og engasjement.  

 

• Barnehagen har et godt tilrettelagt fysisk miljø som skal gi barna varierte 

opplevelser og erfaringer. Vi har eget atelier og formingsmateriell 

tilgjengelig på alle baser, vi har puterom og tilrettelagt for tumlelek og ulike 

lekekroker som stimulerer til aktivitet innenfor alle fagområder. Vi har et 

uteområde med store variasjoner som gjør at barna får et bredt tilbud.   

 

• I alle barnehagens prosjekter og temaer for barnehageåret trekker vi inn 

mål for de ulike fagområdene i rammeplanen.  

16. Bærekraftig utvikling 

 Barna skal få naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold. Barna skal 

lære å ta vare på seg selv, hverandre og naturen. 

 

Våre tiltak for å oppnå dette:  

 

• Personale i barnehagen skal være gode modeller for barna. Gjennom 

samtaler og handlinger skal en fremme forståelse for bærekraftig utvikling 

og velge aktiviteter som fremmer en slik forståelse. 

• Vi legger vekt på å bruke naturen og uteområdet som læringsarena. 

Barnehagen bruker leirplass, grillhytte, barnehagens nærmiljø og uteplass 

aktivt for å sikre variasjon gjennom året. Ulike små og store prosjekter har 

sitt utspring i oppdagelser vi gjør i ute. Barna skal oppleve gleden ved å 

være ute, oppleve og erfare skiftninger i naturen gjennom de ulike 

årstidene.  Vi bruker naturen aktivt, men prøver å ha mest mulig sporfri 

ferdsel. Vi tar med oss søppel hjem igjen og også det vi finner som ikke 

hører til i naturen (hvis mulig) 

• Vi skal resirkulere. Vi sorterer mat, glass, metall og plast og leverer til 

gjenvinning. 

• Minske matsvinn. Kan vi spise brødet fra i går? Klarer vi å beregne hvor mye 

vi lager til slik at vi unngår å kaste mat? Kan vi bruke restene senere?  

• Vi dyrker selv i vinterhage og ute, barna er med å høste og bruke råvarer.  

• Forbruk/bruk og kast. Hva kjøper vi inn? Trenger vi det? Kan det repareres? 

• Gjenbruk/bytte av leker, spill og bøker. Vi tilrettelegger for at dette kan 

byttes/gjenbrukes. 
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17. Dokumentasjon- og 

vurderingsarbeid 

Dokumentasjon av personalets arbeid synliggjør hvordan personalet arbeider for å 

oppfylle kravene i barnehageloven og rammeplanen. 

Våre tiltak for å oppnå dette:  

Personalet vurderer arbeidet i barnehagen.  

• Daglig, refleksjon over opplevelser og erfaringer. Informasjon deles via 

Vigilo.  

• På avdelingsmøter, hver annen uke. 

• Månedsplaner. 

• Evaluering av barnehageloven internkontroll hver 2. mnd.  

• Pedagogisk dokumentasjon/prosjektrapporter, 3 ganger pr. år. 

• Planleggingsdag våren 2026 

Barnehagen bruker ulike arbeidsmåter for å invitere foreldrene inn i 

vurderingsarbeidet. 

• Det daglige samarbeidet. 

• Foreldresamtaler. 

• Foreldremøter. 

• Foreldreundersøkelse i regi av Utdanningsdirektoratet januar 2026 

• Samarbeidsutvalg.  
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Barna blir også trukket inn i vurderingsarbeidet. Barna og barnegruppen 

medvirker ut fra alder og forutsetninger. 

• Gjennom prosjektarbeidet vil barnas tilbakemeldinger i hverdagen være 

viktig i forhold til hvordan prosjektet utvikles. 

• Daglig samtaler med barna gir oss tilbakemeldinger på tilbudet og hvordan 

de har det i barnehagen.  

• Jevnlige samtaler om hvordan de opplever sitt barnehagemiljø, enkeltvis og 

i samlinger/barnemøter/samtaler.  

• I forhold til de yngste barna vil personalet tolke barnas uttrykk og signaler 

og ta barneperspektivet med i vurderingsarbeidet. 

 

 

Barnehagen har 5 planleggingsdager i året. Disse blir brukt til bl.a. Planarbeid, 

vurderingsarbeid og kursvirksomhet. 

Planleggingsdagene barnehageåret 25/26 er: 

Mandag 08.09.25 
Fredag 07.11.25 
Fredag 30.01.26 

Fredag 13.03.26 
Fredag 15.05.26 

 

 

18. Barnehagens satsningsområder 

Friluftslivets år skal inspirere flest mulig til å oppleve naturen nær der de bor. 

Friluftslivets år skal vise at friluftsliv er for alle, og at friluftsliv også kan utøves i 

naturområdene i nærmiljøet. Dette vil være et gjennomgående tema gjennom 

året. I dette barnehageåret skal vi integrere utendørsopplevelser og 

naturaktiviteter som en naturlig del av barnehagehagedagen for alle barna. Vi har 

søkelys på en pedagogisk tilnærming som fremmer læring, helse og trivsel 

gjennom lek og oppdagelser i naturen. Naturen gir ro, styrker kropp og 

immunforsvar. Naturen fremmer samarbeid og vennskap, stimulerer barnas 

kreativitets og problemløsningsevne. Naturopplevelser gir et bærekrafts perspektiv 

ved at barna verdsetter naturopplevelser slik Anne Sverdrup-Thygeson (2025) 

hevder “for det vi er glade i, tar vi vare på”. 

 



 

19 

Høytlesing vil være et gjennomgående tema på alle avdelingene, høytlesning 

styrker barnas språkforståelse, fantasi og konsentrasjon samtidig som det skaper 

nærhet og fellesskap. Å lese er en grunnleggende ferdighet som gir barnet store 

fordeler i livet. Lesing er nøkkelen til kunnskap, læring, opplevelser og fellesskap. 

Barn som blir lest høyt for, har større sannsynlighet for å bli glad i å lese seinere i 

livet. 

Å lese høyt har positive konsekvenser for barnets språkutvikling. Ordforrådet blir 

større, og språkforståelsen øker. Høytlesing kan også være en god samtalestarter. 

Har barnet for eksempel opplevd noe vanskelig i barnehagen eller gruer seg til et 

legebesøk, kan en bok med samme tema gjøre det lettere å få til en god samtale 

med barnet. Alle barn skal delta i høytlesing i barnehagen. Lesing er viktig blant 

annet fordi det gir barna tilgang til litterære og estetiske opplevelser og felles 

kulturelle erfaringer som utgangspunkt for samhandling og lek.  

Ny struktur i barnehagen åpner opp mulighet for at vi kan forbedre samarbeid på 

tvers. Det handler om hvordan personalet arbeider sammen for å skape en 

helhetlig og god barnehagehverdag for barna. Det er viktig fordi barna beveger 

seg mellom avdelingene og alle ansatte skal sikre kontinuitet mellom omsorg, lek, 

læring og trivsel. Alle avdelingene skal ha en felles forståelse av barnehagens 

verdier, mål og pedagogiske planer. Det gir en rød tråd i arbeidet og skaper 

trygghet for barn, personalet og foreldre. 

Relasjoner mellom barn, personalet og foreldre vil være en satsning i dette 

barnehageåret. Vi skal arbeide for å bygge relasjoner som er basert på tillit, 

åpenhet og respekt. Vi skal skape trygghet, og tillit som åpner for dialog og 

tilbakemelding. Vi arbeider for å skape stabilitet og forutsigbarhet. Vi skal arbeide 

for å skape felles forståelse for barnets behov. 
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18.1. Merkedager og tradisjoner 
 

Fødselsdagsfeiring 

Vi markerer hvert enkelt barn sin fødselsdag ved å lage en markering for barnet og 

resten av barnegruppen. Fødselsdagsbarnet får barnehagens bursdagskrone og 

kappe på, og kort fra barnehagen med en hilsen fra de andre barna og personalet. 

Vi markerer selve dagen med flaggheising, bursdagssang og felles aktivitet/lek der 

barnet velger en aktivitet/lek ut fra egne «bursdagskasser». 

 

 

Brannvernuke 

Vi gjennomfører en brannvernuke i uke 38. I aktiviteter gjennom uken vil vi gi 

barna en grunnleggende kunnskap om brannvern. Vi legger vekt på at barna blir 

kjent med hvordan en kan forebygge brann, men også hva en skal gjøre dersom 

det begynner å brenne. De eldste barna har eget opplegg knyttet til forebyggende 

brannvernarbeid. De bruker bl.a. opplæringsmateriellet «Brannbamsen Bjørnis». 

De aller minste har noen forberedelser i forbindelse med at det skal avholdes 

brannøvelser, bl.a. oppmerksomhet for lyd. Vi vil i løpet av uken gjennomføre 

brannøvelser både med og uten brannvarsler.  

Vi får også besøk av Brann og redning i forbindelse med brannvern uken.  
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Julen 

I adventstiden legger vi vekt på å skape en god atmosfære preget av forventning 

og glede. Vi ønsker å skape gode stemninger som barna kan ta med videre som 

gode minner. Vi baker, har eventyrstund, lytter til musikk og synger, mm. 

 

Basene vil arrangere aktiviteter i løpet av desember.  

• Adventssamling: Gjennom korte samlinger i adventstiden blir julefortellingen 

formidlet. 

• Fellessamling, mandag 1.desember. 

• Bakedag med besteforeldre, torsdag 4. desember/fredag 5. desember. 

• Luciamarkering, fredag 12. desember. 

• Nissefest, fredag 19. desember.  

 

Påske 

Påskefortellingen formidles med utgangspunkt i hva som skjedde de ulike dagene 

(palmesøndag, skjærtorsdag, langfredag, påskeaften og 1. påskedag). Fortellingen 

formidles ulikt på de ulike basene med hensyn til barnas alder. Vi deler barna i 

mindre grupper, slik at vi kan legge opp til samtaler og undring rundt innholdet i 

fortellingen. For de aller minste vil vi legge vekt på å sanse påsken ved å ha 

søkelys på påskens farger, former og tradisjoner. En kurv full av «påskemateriell» 

kan være et godt utgangspunkt for å oppdage, undre seg og leke. Det blir også en 

god påskelunsj på basene. 

 

 

17.mai 

Historiene rundt grunnloven, flagget, sangene formidles til barnegruppen, og det 

tilpasses barnets alder. Vi arrangerer en aktivitetsdag onsdag 13.mai. De får da få 

gå i tog, leker/aktiviteter og god mat før selve feiringen. Barnehagen har egen 

fane som brukes i 17. maitoget på Erdal barneskole. Denne kan hentes i 

barnehagen. Foreldre til førskolegruppen har ansvar for denne og alle er velkomne 

til å delta. 
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Avslutning 

Vi inviterer førskolebarna med på en avslutningstur som en markering av at 

barnehagetiden snart er over.  

 

Idrettsdag for førskolegruppen er felles for hele kommunen. Denne er lagt til 

juni. 

 

Sommerfest 

Vi inviterer til sommerfest i juni. Dato kommer.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19. Prosjekter 2025 - 2026: 

➢ Friluftslivets år – Naturen er vår venn 

➢ Det var en gang 

➢ Ut i vår hage  
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19.1 Friluftslivets år – Naturen er din venn 

Tidsperiode: september – november 2025    

Mål:  

➢ Barnehagen skal legge til rette for at barna opplever naturen som arena for 

lek og læring. 

➢ Barna skal erfare og lære å ta vare på seg selv, hverandre og naturen. 

➢ Barna skal bli kjent med eget nærmiljø. 

➢ Gjennom naturopplevelser skal barna bli kjent med naturens mangfold og 

oppleve tilhørighet til naturen. 

Innhold: 

Vi skal bruke naturen som utgangspunkt for lek, læring og opplevelser. Vi skal dra 

på ulike turer i nærområdet, barna skal få medvirke i turens mål. Furuly barnehage 

har tilgang til varierte turområder som leirplass, grillhytte, Solsnes og gård, i tillegg 

til uteområder som er tilpasset barnas alder og modenhet. Barna skal få oppleve 

mestringsfølelse gjennom varierte utfordringer og opplevelser tilpasset alder og 

modenhet. 

Vi skal bruke pedagogisk opplegg fra Naturoppdraget og Naturvakt. Her blir barna 

kjent med Kåre Kråke og Ugla som vil bidra til at vi blir bedre kjent med naturen, 

mangfoldet og hvordan ta vare på naturen. Vi skal få begynnende erfaring om 

bærekraft og allemannsretten.  Vi skal bruke ulike konkreter og læringsmateriell.   

 

Vi skal styrke motorisk og språklig utvikling. Vi skal undre oss sammen med barna 

over endringene som skjer i naturen og lære om hvordan dyr, planter og insekter 

tilpasser seg de ulike årstidene. Sammen studerer vi blant annet småkryp, sopp, 

planter, dyreliv og dyrespor.  Vi tilrettelegger for god fellesskapsfølelse med 

samlingsstund, felles lek, aktivitet/tur og måltider.  

Vi vil bruke disse nettsidene som inspirasjon til leker og aktiviteter.  

✓ Forside - Naturoppdraget 

✓ Naturvakt 

 

Fagområder:  

Kommunikasjon, språk og tekst: 

I barnehagen skal alle barn kunne erfare å være betydningsfulle for fellesskapet og 

å være i positivt samspill med barn og voksne. Vi skal bruke bøker, eventyr og 

https://www.naturoppdraget.no/nb
https://naturvakt.no/
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annet pedagogisk materiell. Vi vil vektlegge den gode samtalen og støtte barna i 

deres utforskning og undring. Vi vil synge sanger om og i natur og bruke ulike rim 

og regler. 

 

Kropp, bevegelse og helse:  

Naturen er en fantastisk arena som gir barn førstehåndserfaringer, vi erfarer 

gjennom bruk av sanser, som for eksempel en glatt stein, våt og kald snø og 

varmen fra solstrålene. Gjennom å bruke kroppen, får barna erfaringer som de 

trenger for å kunne lære, sanselige opplevelser med kroppen, påvirker følelsene 

dine. Det gir dermed erfaringer som åpner for ny innsikt og forståelse – læring.  

 

Kunst, kultur og kreativitet:   

Natur stimulerer til lek, nysgjerrighet og fantasi og bidrar til kreativitet og samspill 

med andre. Naturen er en god opplevelsesarena og gir oss et allsidig og 

stimulerende læringsmiljø. Vi skal dramatisere eventyr, rim og regler der barna er 

aktive deltagende. Vi vil bruke sang og musikk gjennom hele prosjektet. Vi vil 

sammen med barna utforske ulike formings-, natur- og gjenbruksmaterialer.  

 

Natur, miljø og teknikk:  

Vi skal synliggjøre naturfenomener og reflektere om sammenhenger i naturen. 

Barna er ivrige samlere, og vi har utsyr til at de kan samle og studere insekter, 

blader og småkryp i forstørrelses glass eller i herbarium. Vi skal eksperimenter og 

utforske.  

 

Etikk, religion og filosofi:   

Å være i og bruke naturen har mange fordeler. Det bidrar til allsidig utvikling, 

opplevelse av tilhørighet, styrker konsentrasjonen og god helse. Naturen lokker 

oss til utforsking, gir oss nye oppdagelser og mulighet til å utfolde oss.  

 

Nærmiljø og samfunn:  

Vi er en barnehage og er en del av vårt nærmiljø. Ute treffes små og store tvers av 

avdelinger, som gir gode lekemuligheter og en får opplevelser i naturen sammen.   

 

Antall, rom og form:  

Vi vil jobbe med begreper som størrelser, tall, mengder, artsnavn og 

plasseringsord. Fagområdet omfatter lekende og undersøkende arbeid med 

sammenligning, sortering, plassering, orientering, visualisering, former, mønster, 

tall, telling og måling. Vi tilpasser alder og modenhet. 
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19.2   Prosjekt: Det var en gang 

Tidsperiode: januar – mars 2026  

Mål:  

➢ Formidle eventyr med blant annet dramatisering, gjenfortelling, bruke 

konkreter og rekvisitter både ute og inne.  

➢ Bruke eventyr i hverdagen for å synliggjøre vennskap, problemløsning, 

matematikk, språk, glede og fellesopplevelser. 

➢ Introdusere "nye" eventyr fra ulike land og kulturer, samt bruke kjente 

eventyr.  

Innhold: 

Eventyr har en viktig plass i barns kulturarv og utvikling. Gjennom prosjektet Det 

var en gang ønsker vi å gi barna muligheten til å bli kjent med klassiske og 

moderne eventyr, stimulere språkutvikling, fantasi og skaperglede. 

Vi legger vekt på barns medvirkning, barna får være aktive deltakere i å fortelle, 

dramatisere og skape egne eventyr. Eventyr gir inspirasjon til fantasi og egne 

fortellinger. Barna får medvirke til hvilke eventyr vi skal ta for oss. Vi snakker om 

karakterer, handling, verdi og moral i eventyrene. 

Vi vil lage eventyrrekvisitter og bruke ulike uttrykksformer som 

drama/rollespill, forming, sang og musikk. Vi skal lage eventyrstier ute hvor 

barna følger et eventyr gjennom naturen. 

Barna får være med på å dikte sine egne eventyr eller leke sin variant av kjente 
eventyr. Prosjektet avsluttes med en forestilling eller eventyrdag for hele 

barnehagen.  

Til inspirasjon: 

✓ Snakkepakken 

✓ Salaby 

✓ Bokkasser med eventyr og konkreter  

✓ https://morsmal.no/  

Fagområder:  

Kommunikasjon, språk og tekst: 

Høytlesning henger sammen med språkforståelse, og senere utvikling av muntlig 

tale (språk) og leseferdigheter. Det bidrar til språkutvikling og økt ordforråd.  Vi 

https://morsmal.no/
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skal bruke tid på å undre oss over uvante og vanskelige ord som en kan møte på i 

eventyrene.  

 

Kropp, bevegelse og helse:  

Eventyr kan formidles i samling, på tur og i lek. Vi skal bruke eventyr som 

utgangspunkt til aktivitet som fremmer og utvikler motorikk. Vi skal lage 

hinderløype der barna må gjøre ulike oppgaver underveis. Vi skal bruke kropp og 

stemme når vi formidler eventyr – snakke med ulike lydnivå, fortelle eventyr 

liggende, når man løper/hopper/kryper. Hva spiser figurene i eventyrene, er de 

syke, har de funksjonsvariasjoner, hvorfor er noen sterk og rask og andre svak. Vi 

lager vår egen trollgrøt. 

 

Kunst, kultur og kreativitet:   

Personalet må støtte, veilede, vise, inspirere, stille spørsmål og motivere, slik at 

barna etter hvert kan skape sine egne uttrykk. Vi skal bruke eventyr som 

utgangspunkt til å være kreative og barna skal få medvirke i kreative prosesser. 

 

Natur, miljø og teknikk:  

Bruke eventyrene som utgangspunkt for lek og aktiviteter. Hva trengte Askeladden 

og de gode hjelperne for å bygge et skip? Vi skal bruke digitale hjelpemidler til å 

finne eventyr, lese eventyr, lage eventyr osv. Ansatte er aktive pådrivere og barna 

får medvirke.  

 

Etikk, religion og filosofi:   

Personalet skal være rollemodeller og pådriver for å undre seg over stereotypiske 

kjønnsrollemønstre i eventyr. Vi skal undre oss sammen med barna om de ulike 

problemene og utfordringene man møter i eventyr. Hva kan vi lære fra eventyr?  

Barna kan selv lage eventyr med dilemmaer som må finnes en løsning på, god 

erfaring for barna å finne løsninger, på problemer og utfordringer en kan møte.  

 

Nærmiljø og samfunn:  

Bruke Solsnes/leirplassen til å formidle og vise frem eventyr for hverandre. Bruke 

biblioteket til å finne og låne eventyr bøker. Gå på forestilling på biblioteket. 

 

Antall, rom og form:  

Eventyr inneholder mange matematiske begreper. Vi skal synliggjøre matematikk i 

lek, aktiviteter og under formidling av eventyr. La barna få telle, sortere, 

klassifisere, måle og designe i forhold til eventyrene. Refleksjoner omkring ulike 

matematiske aspekter i eventyr sammen med barna. Hvorfor er det alltid minst 

først? Er det alltid størst/eldst som har rett?  
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19.3  Ut i vår hage 

Tidsperiode: april– juni 2026   

Mål:  

➢ Barnehagen skal være en arena for fysisk aktivitet og fremme barnas 

bevegelsesglede og motoriske utvikling 

➢ Vi skal bruke naturen som arena for lek og aktivitet 

➢ Vi skal gi barna innsikt i matens opprinnelse og veien fra jord til bord  

➢ Barna skal lære å ta vare på seg selv, hverandre og naturen  

 

«Bærekraftig utvikling omfatter natur, økonomi og sosiale forhold og er en 

forutsetning for å ta vare på livet på jorden slik vi kjenner det. Barnehagen har 

derfor en viktig oppgave i å fremme verdier, holdninger og praksis for mer 

bærekraftige samfunn» Rammeplan for barnehage (2017, s. 10). 

 

Innhold: 

I prosjektet ut i vår hage skal vi så og dyrke ulike typer frø og følge veien helt til 

matbordet. Vi skal utforske småprosjekter og gjøre ulike aktiviteter.  Når våren er i 

anmarsj, er det gode muligheter for å utforske naturen. Vi skal delta på hold Norge 

rent aksjon og plukke boss i nærmiljøet. Vi vil bruke litteratur, sanger, rim og 

regler. I dette prosjektet skal vi introdusere barna for litteratur og sanger som gir 

inspirasjon til å sanse, leke, eksperimentere og oppleve naturen. Barnas interesser 

blir utgangspunkt for hvilken retning prosjektet tar. 

Barna blir delt i mindre grupper og vil øve på å være aktive ved å lytte, stille 

spørsmål og senere fortelle selv.  

Andre ressurser vi vil hente ideer fra: 

 
✓ SMÅKRYP OG SMÅFOLK VEILEDER 

✓ Veileder La humla suse.pdf 

✓ Idébank for Grønt Flagg barnehager — Grønt Flagg 

 

Turer i nærområdet som leirplassen, Trollskogen, gården og Solsnes vil bli brukt til 

å for fremme daglig fysisk aktivitet, bevegelsesglede og motorisk utvikling. 

Barnehagen har også mange fine uteområder hvor vi kan utforske og oppdage.  

Vi vil dokumentere gjennom tekst, bilde, uttrykk med naturmaterialer og tegninger 

det vi finner ut i løpet av prosessen. Da kan vi gjenfortelle det vi har holdt på med 

i etterkant. 

 

https://www.lahumlasuse.no/wp-content/uploads/2024/04/SMAKRYP-OG-SMAFOLK-komprimert.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5e1f0d8c37e0e628bc3a5ff8/t/6835970c3ea02923f49e50aa/1748342552056/Veileder%2BLa%2Bhumla%2Bsuse%2B_%2Bendelig-komprimert.pdf
https://grontflagg.fee.no/idbank-for-barnehager-1
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Fagområder:  

Kommunikasjon, språk og tekst: 

Vi skal ta bilder og synliggjøre arbeidet. Gjenfortelle opplevelser. 

Sang, musikk, rim og regler vil bli aktivt brukt.  

Personalet tilrettelegger og med bøker knyttet til tema.   

 

Kropp, bevegelse og helse:  

Aktiviteter der barna kan få være i bevegelse. 

Bruke fysisk aktivitet som en del av lek og læring. 

Vi skal utforske naturen gjennom lek og turer. 

 

Kunst, kultur og kreativitet:   

Skape gjennom forming og musikk.  

Male bilder av hage, planter og dyr. 

Lage insekthotell av gjenbruksmaterialer. 

Bygge små fuglematere eller plantekasser 

 

Natur, miljø og teknikk:  

Få oppleve og utforske naturen og naturens mangfold. 

Lære av naturen og utvikle respekt for hvordan vi kan ta vare på naturen.  

Så ulike typer frø og følge spire og høsting.  

 

Etikk, religion og filosofi:   

Utforske og undre seg sammen med barna. 

Utvikle interesse og respekt for hverandre. 

 

Nærmiljø og samfunn:  

Finne faktaopplysninger om det barna lurer på. 

Dela på Hold Norge rent aksjon. 

Utforske nærmiljøet 

 

Antall, rom og form:  

Handler om å gi barna erfaringer med matematikk i hverdagen gjennom lek, 

utforskning og praktiske aktiviteter. Når barna er ute i naturen, får de mange 

naturlige anledninger til å oppdage og bruke matematiske begreper knyttet til 

telling, måling, former og romforståelse. 

 

 


